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Zgodnie z art. 4¹ ust. 1 ustawy z dn. 26 października 1982 roku o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, do zadań własnych gminy należy prowadzenie 

działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracją 

społeczną osób uzależnionych od alkoholu. Zadania te obejmują:  

 

− udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą domową,  

− prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz 

dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

− wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych, 

− podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ 

i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego,  

 

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 

do zadań własnych gminy należy przeciwdziałanie narkomanii. 

  

W celu realizacji ww. zadań w 2023 roku przygotowano   Gminny Program Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2024-

2027 (zwany dalej Gminnym Programem), który określa lokalną strategię w zakresie 

profilaktyki uzależnień oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych wynikających 

z używania alkoholu, narkotyków oraz z zachowań nałogowych. 

  

Realizując Gminny Program, należy bezwzględnie przestrzegać ustawowego 

wymogu, aby każde zadanie, które zostało wpisane do Programu, dotyczyło profilaktyki 

i rozwiązywania problemów uzależnień w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Tylko na takie zadania mogą zostać wydatkowane 

środki pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

o czym stanowi art. 11¹: „W celu pozyskania dodatkowych środków na finansowanie 

zadań określonych w art. 4¹ gminy pobierają opłatę za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych, o których mowa w art. 18”. W kontekście brzmienia art. 4¹, 

planując działania w ramach Gminnego Programu, należy jednocześnie uwzględniać 

zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia. 

W 2025  roku środki finansowe na realizację zadań wynikających z Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii zostały przeznaczone przede wszystkim na działania długofalowe związane                              

z profilaktyką.  

 



NAJWAŻNIEJSZE DZIAŁANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W 2025 ROKU. 

W ramach zwiększania dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób                

z uzależnieniem od alkoholu prowadzone były poniższe działania. 

 

1. Prowadzenie Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego przy ul. Głównej 15,                       

w Starym Mieście. 

Podstawowe zadania realizowane w punkcie  konsultacyjnym to: 

− motywowanie osób z uzależnieniem, jak i członków ich rodzin do podjęcia 

psychoterapii w placówkach leczenia uzależnienia; 

− motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie oraz osób używających innych 

środków psychoaktywnych do zmiany zachowania; 

− udzielanie wsparcia osobom po zakończonym procesie terapii; 

− rozpoznanie zjawiska przemocy domowej; 

− gromadzenie aktualnych informacji na temat dostępnych miejsc pomocy i kompetencji 

poszczególnych służb  i instytucji z terenu gminy, które powinny być włączone w 

systemową pomoc dla rodziny. 
 

 W związku z powyższym w Punkcie Konsultacyjnym:  

− finansowano zatrudnienie specjalisty Pana Michała Gołdyna, psychologa który jest  

przygotowany do pracy z członkami rodzin z problemami uzależnień i przemocy. 

Porady udzielane były w każdą środę i czwartek w godz. od 16.00 do 19.00. Z porad 

skorzystały 34 osoby. Koszt umowy zlecenia 35.280,00 zł, 

− zatrudniono specjalistę psychoterapii uzależnień Panią Ewę Łukaszewską, która pracuje 

w placówce uzależnień, posiada wiedzę i jest przygotowana do profesjonalnego 

poradnictwa i motywowania do podjęcia leczenia dla osób z uzależnieniem i ich rodzin. 

Pomoc udzielana była w każdy poniedziałek w godz. 7.30 – 11.30. Z pomocy 

skorzystało 70 osób. Koszt umowy zlecenia 24.00,00 zł, 

− zakupiono materiały edukacyjne dla mieszkańców gminy, plakaty, ulotki związane z 

uzależnieniem, 

− sfinansowano koszty bieżącego funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego, 

− odbywały się spotkania Grupy AA w każdy czwartek po godzinie 18.00 (około 40 

osób). 
 

Punkt Konsultacyjny działał zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Stare Miasto na lata 

2024-2027  Cel 4. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych, spożywających alkohol ryzykownie i szkodliwie, używających substancji 

psychoaktywnych lub podejmujących zachowania nałogowe oraz członków ich rodzin, a także 

dla osób dotkniętych przemocą domową.  

 

2. Prowadzenie świetlicy opiekuńczo – wychowawczej w Żychlinie dla dzieci z grup 

ryzyka. Świetlica działa na  podstawie ustawy  z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu 

rodziny i systemie pieczy zstępczej, która reguluje działalność placówek. Do świetlicy 

uczęszczało 16 osób. Opiekunem w świetlicy była  nauczycielka Pani Sylwia Cząstka. 



Zajęcia odbywały się w każdy czwartek od godz. 14.40 do 16.40 w okresie od dnia 

13.01.2025 do 27.06.2025 roku; 

− finansowano koszty opiekuna  (2400,00 zł  styczeń – czerwiec) 

− zakupiono materiały edukacyjne dla uczniów 

− prowadzono pracę ze stałą grupą dzieci oraz współpracę z rodziną dziecka  (16 osób) 

3. Zgodnie z celem 1 – Gminnego Programu  w ramach prowadzenia profilaktycznej 

działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów 

alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii, uzależnieniom behawioralnym i 

przemocy domowej, w szkołach w Barczygłowie, Modle Królewskiej i Żychlinie, 

przeprowadzono dla uczniów rekomendowany program Unplugged. Program realizowany 

był od stycznia do marca 2025 r. Łącznie przeprowadzono 12 godzin z uczniami oraz 3 

godziny z rodzicami. Program w szkołach przeprowadziły nauczycielki, które w marcu 

otrzymały certyfikat do realizacji programu.  

W programie wzięło udział 42 uczniów oraz 41 rodziców. Koszt realizacji umowy                                     

z nauczycielami (3x800,00 zł) i  materiały (1.880,00 zł). Ważnym detalem programu było 

włącznie rodziców  w elementy programu w formie stacjonarnej. 
 

4. Realizacja Programu – Umiem Pływać – „Pływanie na basenie przepustką do 

zachowania zdrowia”. Program nauki pływania realizowany jest w ramach profilaktyki 

uniwersalnej. W 2025 roku z basenu skorzystali uczniowie klas szkół: SP Żdżary, SP 

Żychlin, SP Barczygłów, SP Stare Miasto, SP Modła Królewska i SP Lisiec Wielki.  

Koszty programu:  

− umowy z trenerami – 35.950,00 zł, 

− umowy z opiekunami – 28.950,00 zł, 

− doładowanie karty – 27.000,00 zł, 

− transport – 54.870,00 zł, 

− art. reklamowe/pamiątki po zakończeniu zadania dla uczniów (worki, notesy, 

długopisy, breloki, medale) – 4.396,00 zł. 

 

5. Warsztaty dla uczniów.  

 - 29 maja 2025 roku w następujących szkołach: 

- SP  Modła Królewska  godzinach od 9.00 do 10.30 

- SP Żdżary w godzinach od 11.30 do 12.30 

- SP Żychlin  w godzinach od 13.00 do 14.00; zostały przeprowadzone warsztaty: „Dzieci w 

sieci”. Warsztaty przeprowadziła Pani Małgorzata Biskup. Koszt  warsztatów  1.600,00 zł. 

 

- Wielkopolskie Centrum Profilaktyki Uzależnień i Przemocy przeprowadziło warsztaty dla 

uczniów. Zajęcia odbywały się od października do grudnia 2025 we wszystkich szkołach             

z terenu gminy Stare Miasto. Szkolni pedagodzy wybrali szkolenia z tematów: Mały 

człowiek wielkie emocje, Cyberprzemoc - czyli mając telefon mam dostęp do całego świata, 

nie to cały świat ma dostęp do ciebie, Jesteś ważna, jesteś ważny, Skuteczna komunikacja, 

łatwiejsze funkcjonowanie, Przemoc i agresja, Sigma nie bierze.  

Koszt  warsztatów – 7.800,00 zł. 

             



6. W ramach zapewnienia działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w gminie Stare Miasto, Gminna Komisja wzięła udział w szkoleniu: 

 „Skuteczne działania instytucji pomocowych w przeciwdziałaniu przemocy                                          

i uzależnieniom – wsparcie, interwencje i budowanie lokalnego bezpieczeństwa”. Szkolenie 

odbyło się w dniach od 16-18.09.2025 roku w Sopocie.  Koszt – 14.400,00. 
 

7. Zgodnie z celem 2. Gminnego Programu - Wspieranie działań promujących trzeźwy                          

i bezpieczny sposób spędzania czasu przez rodziny, dzieci i młodzież. Wzmacnianie 

czynników chroniących i motywujących do większej aktywności w życiu społecznym – 

Gminna Komisja promowała aktywnie formy  spędzania wolnego czasu przez rodziny, 

dzieci i młodzież. W ramach celu 2. dofinansowano: 

− współorganizowano letni wypoczynek dla dzieci z grup podwyższonego ryzyka w 

Bibliotece Publicznej Gminy Stare Miasto, 

− współorganizowano warsztaty świąteczne dla dzieci z grup podwyższonego ryzyka w 

Bibliotece Publicznej  Gminy Stare Miasto, 

− sfinansowano działania dla grupy Mażoretki Sigma (dowóz na zawody), 

− sfinansowano warsztaty w ramach profilaktyki uniwersalnej w Bibliotece Publicznej 

Gminy Stare Miasto, 

− zakupiono artykuły spożywcze, sprzęt, nagrody do realizacji i organizacji Rajdu 

rowerowego oraz  Dnia Sportu w gminie Stare Miasto, 

− finansowano zajęcia tenisa stołowego  na Hali sportowej  w Liścu Wielkim, zajęcia 

opiekuńczo-wychowawcze od poniedziałku do piątku 2 godziny, 10 m-cy umowa 

zlecenie – Pan Igor Gudilkin (20.000,00 zł), 

− w ramach współpracy z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Urzędzie Gminy 

zorganizowano spotkanie opłatkowe z dziećmi i ich opiekunami, podczas którego 

najmłodsi otrzymali bożonarodzeniowe  upominki. 

 

8. Uczniowie ze Szkoły Podstawowej w Żychlinie i Szkoły Podstawowej w Liścu Wielkim, 

korzystali  z zakupionego kursu e-learningowego EDULYKE.  

 

9. Współpraca z Prokuraturą, Kuratorami i Sądem w Koninie.  

Złożono 16 wniosków do Prokuratury w celu zobowiązania do leczenia odwykowego.  

Gminna Komisja zaprasza osoby nadużywające alkohol na rozmowy motywujące  do 

Punktu Konsultacyjnego. Osoby, które nie korzystają z zaproszeń wysyłane są do 

Prokuratury. Należy dodać, że Gminna Komisja ma opracowane harmonogramy i 

informacje. Każdy  potrzebujący pomocy w obszarze uzależnień może sam zgłosić się na 

leczenie zachowując procedury leczenia. Materiały edukacyjne przekazywane są w GOPS, 

parafiach, sklepach, Punkcie Konsultacyjnym, szkołach, poradniach.  
 

10. Współfinansowano wyjazdy na kolonie do Mrzeżyna dla dzieci z grup podwyższonego 

ryzyka  (9 osób), organizatorem wyjazdu było Towarzystwo Przyjaciół Dzieci z Konina – 

20.000,00 zł – 2 oddzielne oferty do 10 000,00 zł (dofinasowanie w ramach art. 19a ustawy 

o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie). 

 



11. Współfinansowano  wyjazd na obóz do Pobierowa dla dzieci z grup podwyższonego 

ryzyka 20 osób), organizatorem wyjazdu był Hufiec ZHP  Konin – 10.000,00 zł – 

(dofinasowanie w ramach art. 19a ustawy o działalności pożytku publicznego i o 

wolontariacie). 

12. Zakup Kampanii profilaktycznej Krakowskiej Akademii Profilaktyki pod nazwą 

„Postaw na rodzinę” „Zdrowo bezakoholowo” - materiały dydaktyczne i profilaktyczne 

plansze, ulotki. Koszt: 2.460,00 zł brutto. Materiały zostały przekazane do wszystkich 

Szkół Podstawowych z terenu gminy Stare Miasto oraz są dostępne w Punkcie 

Konsultacyjnym.  

 

 

Łącznie kwota wydanych  środków na zadania Gminnej Komisji wyniosła  -   

Rozdział  85154  - 391 169,18  zł 

 

 

 

Oprac. Monika Pawłowska 


