SPRAWOZDANIE
Z. DZIALALNOSCI GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
W STARYM MIESCIE
ZA ROK 2025

Stare Miasto, 6 marca 2026 roku



Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, do zadan wtasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja
spoleczng 0sob uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmujg:

— udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg domowa,

— prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnos$ci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

— wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

— podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
do zadan wlasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii.

W celu realizacji ww. zadan w 2023 roku przygotowano Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-
2027 (zwany dalej Gminnym Programem), ktory okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu, narkotykow oraz z zachowan nalogowych.

Realizujac Gminny Program, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ustawowego
wymogu, aby kazde zadanie, ktore zostalo wpisane do Programu, dotyczylo profilaktyki
i rozwiazywania problemow uzaleznien w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Tylko na takie zadania moga zosta¢ wydatkowane
srodki pochodzgce z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
o czym stanowi art. 11': ,W celu pozyskania dodatkowych Srodkéw na finansowanie
zadan okreslonych w art. 4! gminy pobieraja oplate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, o ktorych mowa w art. 18”. W kontekscie brzmienia art. 4',
planujac dzialania w ramach Gminnego Programu, nalezy jednoczesnie uwzgledniaé
zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia.

W 2025 roku $rodki finansowe na realizacje¢ zadan wynikajacych z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii zostaly przeznaczone przede wszystkim na dziatania dlugofalowe zwigzane
z profilaktyka.



NAJWAZNIEJSZE DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W 2025 ROKU.

W ramach zwiekszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
z uzaleznieniem od alkoholu prowadzone byly ponizsze dzialania.

1. Prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego przy ul. Gléownej 15,
w Starym Miescie.

Podstawowe zadania realizowane w punkcie konsultacyjnym to:

motywowanie 0sO6b z uzaleznieniem, jak 1 czlonkéw ich rodzin do podjgcia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,

motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie oraz 0s6b uzywajacych innych
srodkow psychoaktywnych do zmiany zachowania;

udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym procesie terapii;

rozpoznanie zjawiska przemocy domowej;

gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegblnych stuzb 1 instytucji z terenu gminy, ktéore powinny by¢ wilaczone w
systemowg pomoc dla rodziny.

W zwiazku z powyzszym w Punkcie Konsultacyjnym:

finansowano zatrudnienie specjalisty Pana Michata Gotdyna, psychologa ktéry jest
przygotowany do pracy z czionkami rodzin z problemami uzaleznien i przemocy.
Porady udzielane byty w kazda $rode i1 czwartek w godz. od 16.00 do 19.00. Z porad
skorzystaty 34 osoby. Koszt umowy zlecenia 35.280,00 zi,

zatrudniono specjalist¢ psychoterapii uzaleznien Panig Ewe Lukaszewska, ktora pracuje
w placéwce uzaleznien, posiada wiedzg 1 jest przygotowana do profesjonalnego
poradnictwa i motywowania do podj¢cia leczenia dla osob z uzaleznieniem i ich rodzin.
Pomoc udzielana byta w kazdy poniedziatek w godz. 7.30 — 11.30. Z pomocy
skorzystato 70 os6b. Koszt umowy zlecenia 24.00,00 zi,

zakupiono materiaty edukacyjne dla mieszkancéw gminy, plakaty, ulotki zwigzane z
uzaleznieniem,

sfinansowano koszty biezacego funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego,

odbywaty si¢ spotkania Grupy AA w kazdy czwartek po godzinie 18.00 (okoto 40
0s0Ob).

Punkt Konsultacyjny dziatat zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stare Miasto na lata
2024-2027 Cel 4. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie 1 szkodliwie, uzywajacych substancji
psychoaktywnych lub podejmujacych zachowania natogowe oraz cztonkow ich rodzin, a takze
dla oséb dotknietych przemoca domowa.

Prowadzenie $wietlicy opiekuniczo — wychowawczej w Zychlinie dla dzieci z grup

ryzyka. Swietlica dziata na podstawie ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zstgpczej, ktora reguluje dzialalno$¢ placowek. Do swietlicy
uczeszczato 16 osob. Opiekunem w $wietlicy byta nauczycielka Pani Sylwia Czastka.



Zajecia odbywaty sie w kazdy czwartek od godz. 14.40 do 16.40 w okresie od dnia
13.01.2025 do 27.06.2025 roku;

— finansowano koszty opiekuna (2400,00 zt styczen — czerwiec)

— zakupiono materiaty edukacyjne dla uczniow

— prowadzono prace ze statg grupa dzieci oraz wspotprace z rodzing dziecka (16 osdb)

3. Zgodnie z celem 1 — Gminnego Programu w ramach prowadzenia profilaktycznej
dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, uzaleznieniom behawioralnym i
przemocy domowej, w szkolach w Barczyglowie, Modle Krolewskiej i Zychlinie,
przeprowadzono dla uczniow rekomendowany program Unplugged. Program realizowany
byt od stycznia do marca 2025 r. Lacznie przeprowadzono 12 godzin z uczniami oraz 3
godziny z rodzicami. Program w szkotach przeprowadzity nauczycielki, ktore w marcu
otrzymaty certyfikat do realizacji programu.

W programie wzigto udziat 42 uczniow oraz 41 rodzicow. Koszt realizacji umowy
z nauczycielami (3x800,00 zt) i materiaty (1.880,00 zt). Waznym detalem programu byto
wiacznie rodzicow w elementy programu w formie stacjonarnej.

4. Realizacja Programu — Umiem Plywa¢ — ,,Plywanie na basenie przepustkg do
zachowania zdrowia”. Program nauki ptywania realizowany jest w ramach profilaktyki
uniwersalnej. W 2025 roku z basenu skorzystali uczniowie klas szkol: SP Zdzary, SP
Zychlin, SP Barczygtéw, SP Stare Miasto, SP Modta Krélewska i SP Lisiec Wielki.
Koszty programu:

— umowy z trenerami — 35.950,00 z1,

— umowy z opiekunami — 28.950,00 zi,

— dotadowanie karty — 27.000,00 zi,

— transport — 54.870,00 zt,

— art. reklamowe/pamiatki po zakonczeniu zadania dla ucznidéw (worki, notesy,
dtugopisy, breloki, medale) — 4.396,00 zt.

5. Warsztaty dla uczniow.
- 29 maja 2025 roku w nastgpujacych szkotach:

- SP Modta Krélewska godzinach od 9.00 do 10.30

- SP Zdzary w godzinach od 11.30 do 12.30

- SP Zychlin w godzinach od 13.00 do 14.00; zostaty przeprowadzone warsztaty: ,,Dzieci w
sieci”. Warsztaty przeprowadzita Pani Matgorzata Biskup. Koszt warsztatow 1.600,00 zt.

- Wielkopolskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Przemocy przeprowadzilo warsztaty dla
uczniéw. Zajecia odbywaly si¢ od pazdziernika do grudnia 2025 we wszystkich szkotach
z terenu gminy Stare Miasto. Szkolni pedagodzy wybrali szkolenia z tematow: Maly
cztowiek wielkie emocje, Cyberprzemoc - czyli majqc telefon mam dostep do catego swiata,
nie to caly swiat ma dostep do ciebie, Jestes wazna, jestes wazny, Skuteczna komunikacja,
tatwiejsze funkcjonowanie, Przemoc i agresja, Sigma nie bierze.

Koszt warsztatow — 7.800,00 zi.



6. W ramach zapewnienia dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w gminie Stare Miasto, Gminna Komisja wzig¢ta udzial w szkoleniu:
»okuteczne dziatania instytucji pomocowych w  przeciwdzialaniu przemocy
1 uzaleznieniom — wsparcie, interwencje i budowanie lokalnego bezpieczenstwa”. Szkolenie
odbyto si¢ w dniach od 16-18.09.2025 roku w Sopocie. Koszt — 14.400,00.

7. Zgodnie z celem 2. Gminnego Programu - Wspieranie dziatan promujacych trzezwy
i bezpieczny sposéb spedzania czasu przez rodziny, dzieci i mlodziez. Wzmacnianie
czynnikéw chroniacych i motywujacych do wiekszej aktywnos$ci w zyciu spolecznym —
Gminna Komisja promowata aktywnie formy spg¢dzania wolnego czasu przez rodziny,
dzieci 1 mtodziez. W ramach celu 2. dofinansowano:

— wspotorganizowano letni wypoczynek dla dzieci z grup podwyzszonego ryzyka w
Bibliotece Publicznej Gminy Stare Miasto,

— wspdlorganizowano warsztaty swiagteczne dla dzieci z grup podwyzszonego ryzyka w
Bibliotece Publicznej Gminy Stare Miasto,

— sfinansowano dziatania dla grupy Mazoretki Sigma (dow6z na zawody),

— sfinansowano warsztaty w ramach profilaktyki uniwersalnej w Bibliotece Publicznej
Gminy Stare Miasto,

— zakupiono artykuly spozywcze, sprzet, nagrody do realizacji i organizacji Rajdu
rowerowego oraz Dnia Sportu w gminie Stare Miasto,

— finansowano zajecia tenisa stolowego na Hali sportowej w Liscu Wielkim, zajecia
opiekunczo-wychowawcze od poniedziatku do pigtku 2 godziny, 10 m-cy umowa
zlecenie — Pan Igor Gudilkin (20.000,00 zt),

— w ramach wspolpracy z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w Urzgdzie Gminy
zorganizowano spotkanie optatkowe z dzie¢mi 1 ich opiekunami, podczas ktorego
najmtodsi otrzymali bozonarodzeniowe upominki.

8. Uczniowie ze Szkoty Podstawowej w Zychlinie i Szkoty Podstawowej w Liscu Wielkim,
korzystali z zakupionego kursu e-learningowego EDULYKE.

9. Wspolpraca z Prokuratura, Kuratorami i Sadem w Koninie.
ZYozono 16 wnioskéw do Prokuratury w celu zobowigzania do leczenia odwykowego.

Gminna Komisja zaprasza osoby naduzywajace alkohol na rozmowy motywujace do
Punktu Konsultacyjnego. Osoby, ktore nie korzystaja z zaproszen wysytane sa do
Prokuratury. Nalezy doda¢, ze Gminna Komisja ma opracowane harmonogramy i
informacje. Kazdy potrzebujacy pomocy w obszarze uzaleznien moze sam zglosi¢ si¢ na
leczenie zachowujac procedury leczenia. Materiaty edukacyjne przekazywane sa w GOPS,
parafiach, sklepach, Punkcie Konsultacyjnym, szkotach, poradniach.

10. WspéHinansowano wyjazdy na kolonie do Mrzezyna dla dzieci z grup podwyzszonego
ryzyka (9 osob), organizatorem wyjazdu bylo Towarzystwo Przyjaciét Dzieci z Konina —
20.000,00 zt — 2 oddzielne oferty do 10 000,00 zt (dofinasowanie w ramach art. 19a ustawy
o dziatalnos$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie).



11. Wspolfinansowano wyjazd na ob6z do Pobierowa dla dzieci z grup podwyzszonego
ryzyka 20 oséb), organizatorem wyjazdu byt Hufiec ZHP Konin — 10.000,00 zt —
(dofinasowanie w ramach art. 19a ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego 1 o
wolontariacie).

12. Zakup Kampanii profilaktycznej Krakowskiej Akademii Profilaktyki pod nazwa
»Postaw na rodzing” ,,Zdrowo bezakoholowo” - materiaty dydaktyczne i profilaktyczne
plansze, ulotki. Koszt: 2.460,00 zt brutto. Materialy zostaly przekazane do wszystkich
Szkét Podstawowych z terenu gminy Stare Miasto oraz sg dostgpne w Punkcie
Konsultacyjnym.

Lacznie kwota wydanych $rodkéw na zadania Gminnej Komisji wyniosta -

Rozdzial 85154 - 391 169,18 zi

Oprac. Monika Pawtowska



